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PROGRAMA DEL CURSO

1) Identificacion general

Nombre del profesor | Mariola Elizabeth Vicente Xiloj
Titulos universitarios | Licenciatura en Psicologia (Escuela de CC Psicoldgicas Universidad de San Carlos de Guatemala)
Maestria en Antropologia Social (Universidad Iberoamericana, México)
Maestria en Psicologia Social y Violencia Politica (Escuela de CC Psicoldgicas Universidad de San Carlos de

Guatemala)
Nombre del curso Laboratorio VI
Ciclo Académico Segundo semestre 2024
Seccion B
Horario del curso Miércoles 15:45a 16:30
Jueves 15:45a17:15
Prerrequisitos Psicologia Social
Postrrequisitos No hay

2) Objetivos del curso:

3) Objetivo general del curso: Promover en los estudiantes el conocimiento de fundamentos tedrico-epistémicos-metodologicos de la

Psicologia Comunitaria, desarrollando habilidades para desempenarse en diferentes escenarios de su profesion como psicologo-a.



Objetivos especificos:

v Reflexionar sobre los fundamentos filoséficos, ideologicos, tedricos, epistémicos y metodoldgicos del trabajo psicoldégico comunitario en
América Latina.

Delimitar el quehacer del psicologo comunitario en el ambito de lo comunitario rural-urbano del altiplano guatemalteco.

Apropiarse de técnicas, procedimientos y métodos de la Psicologia Comunitaria que aplique en practicas especificas.

Inscribir los estudios de Psicologia Comunitaria en el marco del conocimiento de una realidad social diversa, cultural e historica.

< <€ <€ =<

Comprender las dinamicas sociopoliticas y culturales de la realidad guatemalteca en el marco de la Psicologia Comunitaria.

El Centro Universitario de Occidente en Quetzaltenango, busca estimular y desarrollar al estudiante en un enfoque comunitario en el quehacer

del psicologo-a, que le permita aportar al analisis de la realidad del pais y la region.
Justificacion:

El curso Laboratorio de Psicologia Experimental VI, se fundamenta en un enfoque de la Psicologia Comunitaria desde Latinoamérica, con el
proposito de proporcionar al estudiante de la Carrera de Psicologia, un espacio para vivenciar, analizar y reflexionar sobre la Psicologia de la vida
cotidiana de las comunidades en Guatemala. El curso contiene fundamentos tedrico-epistémicos-metodoldgicos para el abordamiento del factor
psicoldgico en su relacion con lo histérico-cultural. Con estos elementos, el-la estudiante se introducird en el vasto quehacer de la psicologia
comunitaria, en tanto que el curso pretende desarrollar habilidades y destrezas para comprender a las personas, grupos y comunidades con las que

se relaciona.



Para el caso de Guatemala y especificamente para el Occidente del pais, existe la necesidad de una Psicologia Comunitaria que haga el
abordamiento de los procesos de significacion social en las diversas realidades de interaccion humana en el espacio cultural y comunitario,

respetando y valorando la pluriculturalidad de los pueblos que conforman la sociedad guatemalteca.

4) Contenidos programaticos

Unidad I: Introduccion a la Psicologia Comunitaria
Unidad II: Diferentes enfoques y paradigmas de la Psicologia Comunitaria. (Investigacion, intervencion y atencién comunitaria)
Unidad III: Construccion de una propuesta de intervencion y/o praxis comunitaria.(abordamiento de problemas psicologicos en colectividades;

sistematizacion de la practica comunitaria)

A continuacion se presentan las diferentes unidades con sus actividades y cronograma durante el semestre:



Cronograma Contenido Metas de Actividades Tareas Referer
Aprendizaje .
1* Semana Unidad I El estudiante se Reunion presencial para discusion del Revision bibliogréfica. Flores Osorio
15 al 19 de julio | Introduccién a la introduce a la curso y metodologia del curso. (2007) Cienci
Psicologia psicologia Revision asincronica de material | psicoldgica e
Comunitaria comunitaria. Evaluacion diagnostica individual a través | sobre la tematica. globalizacion
-Presentacion y de una encuesta. Latina. Méxic
bienvenida. Participacion en clase sobre Latinoameric:

Ejercicio personal ;Qué es la psicologia material revisado 35-60.

_Lineamientos comunitaria? a través de Plataforma asincronicamente.

Moodle. Flores Osorio
generales del curso 1 punto. (2014) Repen

-Evaluacion
diagnostica

- Repaso de la
Psicologia Social
Critica desde la
Psicologia de la

El estudiante realiza
reflexion desde la
Psicologia de la
Liberacion

Revisa asincronicamente material

bibliografico introductorio sobre la

tematica.

Retroalimentacion en clase.

comunitario e
Coeditores: L
Centro Latinc
Investigacion
Psicosocial. N
69-84

Montero, M. |
Psicologia Cc

Liberacion. conceptos y p

Argentina: Ec

2* Semana - (Quées la El estudiante Reunion para la presentacion del tema. Leer referencias bibliograficas Flores Osorio
22 al 26 de julio | psicologia construye sobre Introduccion a Psicologia | (2014) Repen
comunitaria? conceptualizacion Ejercicio asincronico: Visita el web Site Comunitaria de Maritza Montero | comunitario e

sobre la psicologia | sobre ;Qué es la psicologia comunitaria? | y Flores Osorio. Coeditores: U

comunitaria. Centro Latinc




- (Qué estudia la

Presentacion sobre ;Qué es la psicologia

Ejercicio personal y en parejas

Investigacion

psicologia comunitaria desde la psicologia critica? por webquest sobre psicologia Psicosocial. N

comunitaria? comunitaria critica 69-84
Tarea: 3 puntos Montero, M.
Psicologia Cc
conceptos y p
Argentina: Ec
3* Semana - (Quées la El estudiante analiza | Reunion para presentacion del tema. Trabajo grupal sobre caso de Flores Osorio
29 dejulio al 2 | psicologia conceptualizacion educacion intercultural de Santa | praxis comun
agosto comunitaria? sobre la psicologia | Se realiza una exposicion por grupos sobre | Catarina Ixtahuacan y Macalaju | latinoamerica
comunitaria. lo visto en las semanas I, IT y I11, el Uspantan, el Quiché. Latinoameric:

resumen se envia por Moodle. 17-43.

- (Qué estudia la
psicologia
comunitaria?

- (Quées la
comunidad?

Presentacion de exposiciones grupales.

Trabajo Comunitario:

-Identificacion de una comunidad rural.
-Acercamientos a la comunidad para
conocer su vida cotidiana y ordinaria.
-Acercamiento a las instituciones
comunitarias, estatales y oenegés que
realizan trabajo comunitario en el lugar.

Valor 4 puntos

Acciones:

Acercamiento a una comunidad
rural como observadores
participativos.

Acercamiento a las instituciones
que brindan apoyo al lugar.

Acercamiento a los entes de
educacion, salud, religion.

Flores Osorio
(2014) Repen
comunitario €
Coeditores: U
Centro Latinc
Investigacion
Psicosocial. N
69-84

Montero, M. |
individualism
la nocién del
Flores Osorio
Ciencia, ética
Psicologia, gl




3 puntos

en América L
Latinoameric
Montero, M. |
Psicologia Cc
conceptos y p
Argentina: Ec

32 Semana
29 de julio al 2
agosto

4* Semana
5 al 9 agosto

-Historia y desarrollo
de la Psicologia
Comunitaria 1.

El estudiante
profundiza en la
historia de la
psicologia
comunitaria.

Reunion para presentacion del tema.

Presentacion sobre el desarrollo de la
Psicologia Comunitaria.

Discusion en clase sobre los inicios y

desarrollo de la Psicologia Comunitaria.

Trabajo Comunitario:

-Identificacion de una comunidad rural.
-Acercamientos a la comunidad para
conocer su vida cotidiana y ordinaria.
-Acercamiento a las instituciones
comunitarias, estatales y oenegés que

realizan trabajo comunitario en el lugar.

Leer referencias bibliograficas
sobre los inicios y desarrollo de
la psicologia social en base a la
lectura de Flores Osorio 2011.

Acciones:

Acercamiento a una comunidad
rural como observadores
participativos.

Acercamiento a las instituciones
que brindan apoyo al lugar.

Acercamiento a los entes de
educacion, salud, religion.

Flores Osorio
praxis comun
latinoamerica
Latinoameric
17-43.

Flores Osorio
(2014) Repen
comunitario ¢
Coeditores: L
Centro Latinc
Investigacion
Psicosocial. N
69-84

Montero, M. |
Psicologia Cc
conceptos y p
Argentina: Ec

Tovar Pineda.
los Angeles: |
Comunitaria, |




tedrico-metoc
editor.

5 Semana
12 al 16 agosto

Primer Parcial

El estudiante
comprueba su
aprendizaje por
medio de la solucion
de la evaluacion del
primer parcial con
respecto al
contenido de la
Unidad I.

De forma presencial se realiza el primer
parcial, con una duracion de una hora.

De forma personal resuelve el
primer parcial.

Valor 15 puntos

Bibliograf

5% Semana
12 al 16 agosto

6® Semana
19 al 23 agosto

Unidad II:
Diferentes
paradigmas de la
Psicologia
Comunitaria:
-Fundamentos
tedricos,
epistemologicos y
metodologicos del

trabajo comunitario.

-Enfoques de la
Psicologia
Comunitaria:
-Intervencion
-Abordaje
-Acompanamiento

El estudiante
identifica y analiza
los diferentes
paradigmas de la
Psicologia
Comunitaria.

Reunion para presentacion del tema.

Presentacion sobre Fundamentos teoricos,
metodoldgicos y epistémicos de la
Psicologia Comunitaria.

Presentacion sobre Diferentes paradigmas
de la Psicologia Comunitaria.

Discusion en clase sobre Diferentes
paradigmas y fundamentos de la
Psicologia Comunitaria, exposicion grupal

Leer referencias bibliograficas
sobre los diferentes paradigmas
de la Psicologia Comunitaria.

Leer referencias bibliograficas
sobre de Gonzalez Rey, Martinez
Camarillo y Guzzo.

Realizan en grupos de 5
participantes una exposicion
sobre los elementos que
configuran lo teorico,
metodoldgico y epistémico de la
Psicologia Comunitaria.

Valor 5 puntos

Gonzalez Rey
epistemologic
comunitaria. ]
(coordinador)
lo comunitari
Coeditores: L
Centro Latinc
Investigacion
Psicosocial. N
19-43.

Montero, M. |
individualism
la nocidn del
Flores Osorio
Ciencia, ética
Psicologia, gl




Comunitario
-Praxis Comunitaria

Trabajo Comunitario:

-Elaboracion de un diagnostico
psicosocial: incluye observacion
participativa, entrevistas a actores
comunitarios y sociales, uso de técnicas

participativas, investigacion bibliografica.

-Asesorias de la docente a cada grupo en
cada paso de su propuesta de diagnostico
psicosocial.

-Socializacion del diagnostico psicosocial
a la comunidad.

Acciones:

Trabajo comunitario

Valor 6 puntos

Asesorias grupales sobre trabajo
comunitario.

2 puntos

en América L
Latinoameric

Martinez Can
de las relacio:
miembros de
psicologos co
Criticade la
154-162. Con
2020 en:

http;zztggzgrip<

[article/view/.

Guzzo, R. (2(
psicologia: pr
en escuelas y
y Critica de Iz
105-120 Con:
2020 en:

http://teocrips
(article/view/:

7* Semana
26 al 30 agosto

8% semana
2al6
septiembre

Unidad III:
Construccion de una
propuesta de trabajo
comunitario.

Enfoques de la
Psicologia
Comunitaria I:

El estudiante analiza
criticamente los
diferentes enfoques
y paradigmas de la
Psicologia
Comunitaria.

Reunion para presentacion del tema.

Presentacion sobre los enfoques de la
psicologia comunitaria.

Visualizacion del video sobre repensar la
psicologia y lo comunitario:

Leer referencias bibliograficas
sobre la tematica.

El grupo de 5 participantes
construye su propuesta critica del

trabajo comunitario.

10 puntos

Amador Quin
Rodriguez M.
desarrollo cot
experiencia d
con mujeres 1
desde la inve:
accion. En Te



http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/273
http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/273
http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/271
http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/271

-Intervencion
-Abordaje
-Acompaiiamiento
Comunitario

-Praxis Comunitaria

hitps://www.youtube.com/watch?v=9X4A
YKdIxFk

Trabajo Comunitario

-Construccién grupal de propuesta critica:
incluye planteamiento del problema,
justificacion, objetivos, marco conceptual
y metodologico, grupos beneficiarios,
cronograma, referentes bibliograficos, ruta
para echar andar praxis transformadora.
-Socializacion para retroalimentacion de la
propuesta critica a la comunidad.
-Asesorias de la docente con cada grupo
en cada paso de su propuesta.
(Planteamiento del problema, objetivos,
metodologia, marco teérico, poblacion,
herramientas)

-Aprobacioén de la propuesta por la
comunidad y docente del curso.

-Entrega y presentacion de la propuesta
critica a la comunidad y seccion.
-Busqueda de mecanismos viables para
echar andar la propuesta a corto, mediano
y largo plazo. La propuesta incluye un
analisis de la viabilidad y ruta de praxis
transformadora.

Acciones:

Asesorias grupales sobre trabajo
comunitario.

6 puntos

Psicologia 11
el 13 de junio
http://teocrips
(article/view/:
Equipo de Es:
Accion Psico:
promotor de §
Comunitario.
Terra.

ones

Flores Osorio
intervencion |
comunitaria e
Comunitaria.
Vol.2 No2. Py

Flores Osorio
praxis comun
latinoamerica
Latinoameric

Herrarte Rayt
Psicologia y t
salud mental
psicosocial er
Guatemala. E
(2011) Psicols
comunitaria. |



https://www.youtube.com/watch?v=9X4AYKdlxFk
https://www.youtube.com/watch?v=9X4AYKdlxFk
http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/275
http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/275
https://ecapguatemala.org.gt/publicaciones
https://ecapguatemala.org.gt/publicaciones

latinoamerica
Latinoameric:
125-146
Politica Nacic
Guatemala.
9* Semana Andlisis de cada El estudiante Reunion para retroalimentacion de la Presentacion Final interactiva y Analisis de cz
9al 13 propuesta critica retroalimenta su propuesta. creativa de las propuestas de sobre del Tral
septiembre sobre del Trabajo propuesta critica. intervenciones y praxis la Psicologia
Comunitario desde la Los estudiantes presentan sus propuestas | comunitaria.
Psicologia criticas sobre intervenciones y praxis
Comunitaria. comunitaria. 10 puntos
10* Semana
16 al 20 septiembre
16 de septiembre de 2024
Asueto por independencia |
10* Semana Evaluacion de cada | El estudiante Por via Moodle los estudiantes envian Leer referencias bibliograficas Flores Osorio,
16 al 20 propuesta critica presenta Informe Propuestas Finales. obligatorias. intervencion p:
septiembre sobre del Trabajo Final de propuesta comunitaria en

11? semana 23 al
27 septiembre

Comunitario desde la
Psicologia
Comunitaria.

Cierre del curso

critica

Entrega Final de la propuesta
critica de intervencion y praxis
comunitaria.

Autoevaluacion y evaluacion
del curso por Moodle.

35 puntos.

Comunitaria. N
Vol.2 No2. Pp.

Flores Osorio,
praxis comunit
latinoamerican
Latinoamerica;




5) Descripcion del modelo educativo y las estrategias que se utilizaran para realizar las actividades

El curso se impartira con la modalidad presencial, la misma serd de forma sincronica y asincronica, y a través de diferentes etapas de
facilitacion del conocimiento: a) acercamiento a la experiencia del tema b) lo que le llevard a la reflexion y conceptualizacion del conocimiento y
¢) culminando con la aplicacién y evaluacion de dicho conocimiento. Se apoyara con asesorias grupales respecto al resultado académico final.
Las clases seran exclusivamente presenciales en el lugar asignado dentro de la universidad.

El curso se divide en tres mddulos que inician con la induccion a la temadtica del curso, posterior se desarrollan semanas de contenido, con un
examen parcial y un trabajo grupal final. El curso se propone con presentaciones interactivas, videos, foros de discusion, revision y lectura de
bibliografias, actividades personales y colectivas. Asimismo, se discutiran realidades y problematicas identificadas en la region y el pais, para
aplicar intervenciones, abordamientos o acompafiantes psicosociales.

6) Evaluacion

Con base en lo establecido en el Reglamento de Laboratorios de Psicologia Experimental, aprobado por el honorable Consejo Directivo,

segin punto segundo, numeral 1, literal C) del Acta C.D: 30.05 de sesion celebrada el 18 de noviembre de 2005. El presente curso sera
acreditado con CERTIFICADO DE CURSO.

No. Tareas Punteos Entrega

1.| Unidad I: 26 1* a la 5* semana
Introduccion a la Psicologia Comunitaria

2.| Unidad II: 39 5*ala 9* semana
Diferentes paradigmas de la Psicologia Comunitaria:

3.| Unidad III: Construccion de una propuesta de trabajo 35 9*ala 11* semana
comunitario.
Total 100




7) Requisitos para examen final: Articulo 20. Normativo de evaluacion y promocion de los estudiantes del centro universitario de
occidente. “Los requisitos para someterse a examenes finales o de recuperacion son: estar legalmente inscrito, tener asignado el curso,
haber llenado el minimo de puntos de zona que establece este normativo, presentar su carné de estudiante, u otro medio de identificacion a
criterio del examinador, su recibo de haber pagado los derechos de examenes, y haber cumplido con el 80% de asistencia”. el estudiante
debe obtener una zona minima de 31 puntos, para someterse al examen final o recuperacion.

El curso se aprueba con 61 puntos, siempre que en el examen final se obtenga 5 puntos minimo del valor total del examen; art. 27 cap. 1V,
normativo de evaluacion y promocion de los estudiantes del Centro Universitario de Occidente.

8) Bibliografia
Baro, I.M. (2005) Accidn e ideologia. Universidad Centroamericana, Jos¢ Simedn Cafias, San Salvador.
Bar6, I.M. (2004) Sistema grupo y poder. Psicologia social desde Centroamericana (II) UCA Editores. San Salvador.
Equipo de Estudios Comunitarios y Accion Psicosocial (2004) Manual del promotor de Salud Mental Comunitario.  Guatemala: sin
editorial
Flores Osorio, J.M. (compilador) (2007) Ciencia, €tica y practica psicoldgica en Psicologia, globalizacion y desarrollo en América Latina.
Meéxico: Editorial Latinoamericana.
Flores Osorio, JM. (2011) Psicologia y praxis comunitaria. Una vision latinoamericana. México: Editorial Latinoamericana.
Flores Osorio, J.M. (coordinador) (2014) Repensar la psicologia y lo comunitario en América Latina. Coeditores: Universidad de Tijuana
y Centro Latinoamericano de Investigacion, Intervencion y Atencion Psicosocial. México: Sin editorial.
Flores Osorio, J.M. (sin afio) De la intervencion psicosocial a la praxis comunitaria en Psicologia Social Comunitaria. México: Segunda
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Gonzélez Rey, L. (2014) Dilemas epistemoldgicos actuales en psicologia comunitaria. En Flores Osorio, J.M. (coordinador) Repensar la
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Latinoamericana.
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Montero, M. (2004) Teoria y practica de la Psicologia Comunitaria: la tension entre comunidad y sociedad. Buenos Aires: Editorial
Paidos.
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E-grafia
Afo
. .edu. 2023
https://sites.google.com/cunoc.edu. gt/psicologiacritica/introducci%C3%B3n 2023
https://www.youtube.com/watch?v=nhXGRc7hgC4 2023
https://www.voutube.com/watch?v=SWuEv9X0O3ag 2020



https://sites.google.com/cunoc.edu.gt/liberacindelapsicologa/introducci%C3%B3n
https://sites.google.com/cunoc.edu.gt/psicologiacritica/introducci%C3%B3n
https://www.youtube.com/watch?v=nhXGRc7hqC4
https://www.youtube.com/watch?v=5WuEy9XO3ag

Puntualidad para el ingreso y entrega de tareas y trabajos.

Lugar de recepcion: *Se establece que el horario de ingreso a clase debe ser puntual segun el horario establecido, la entrega de trabajos, asi
como de tareas debe ser en la clase o lugar y hora indicada por el docente. El incumplimiento de lo expuesto deja a criterio del titular del curso a
tomar las medidas que considere necesarias. (se puede modificar si se considera conveniente).

Mariola Vicente Xiloj | Marian Samayoa de Escobar
Nombre del docente Vo. Bo. Nombre del coordinador de la carrera

Observacion: En este formato estan los contenidos minimos de asignatura establecidos en el Normativo de Administracion Académica en su
articulo 20 del Centro Universitario de Occidente. Con respecto a lo anterior, la Comision Académica ACORDO: I) Aprobar la propuesta de
implementacion del formato de los programas de Cursos para ser utilizado el proximo semestre. II) Trasladar el presente acuerdo a los Directores
de Division y Coordinadores de Carrera para que lo socialicen con los Docentes de sus respectivas carreras y se implemente dicho formato guia.






