Universidad de San Carlos de Guatemala
Centro Universitario de Occidente
Division de Humanidades y Ciencias Sociales
Carrera de Psicologia

En abril de 1978 quedan sentadas las bases finales para el proyecto de pensum del profesorado y
licenciatura de la carrera de psicologia en el CUNOC.

PROGRAMA DE CURSO

Identificacion del profesor:

MA. Lilian Afre Gonzalez

PEM en psicologia

Licenciada en Psicologia

Maestria en educacion con orientacion en Medio Ambiente

Correos electronicos:
MA. Licda. Lilian Afre Gonzalez
Correo afrelfm@cunoc.edu.gt

Curso: Arte y educacién

Ciclo académico: 2026

Seccion: “A”

Cddigo: 705

Horario: lunes 19:00 a 19:45 martes 18:15 a 19:45
Prerrequisitos: N/A

Postrrequisitos: Ninguno

OBJETIVOS:

General:

e Desarrollar las competencias necesarias para que el estudiante, como futuro profesional en
educacion, promueva de manera efectiva el arte y la educacion como componentes esenciales en
diversos modelos pedagdgicos, integrando una comprension profunda de los elementos tedricos
y técnicos aplicables en el campo educativo bajo los principios del arte y la educacion.


mailto:afrelfm@cunoc.edu.gt

JUSTIFICACION:

La inclusion del curso de ARTE Y EDUCACION en la curricula de la carrera de profesorado en ensefianza media
en psicologia se justifica en virtud de su capacidad para transformar la concepcion tradicional de la educacion. Este
curso se erige como una herramienta clave para que los estudiantes, desde su primer ingreso, aborden el desarrollo
educativo de una manera innovadora y estimulante. El propésito fundamental del curso es desafiar las practicas
pedagdgicas convencionales al motivar la creatividad y disipar el paradigma arraigado de emplear técnicas
memoristicas como base para el aprendizaje. Al instaurar un enfoque centrado en la expresion artistica, el curso
busca crear un entorno educativo no convencional que fomente un pensamiento analitico y critico.

La combinacidn de ejercicios tedricos y practicos les permite cuestionar y cuestionarse sobre su propio papel en el
proceso educativo. Este enfoque interactivo y experimental no solo despierta la curiosidad, sino que también nutre
el desarrollo individual de cada estudiante. Este curso, por lo tanto, se presenta como una oportunidad para que los
futuros profesores exploren nuevas formas de ensefiar y aprender, potenciando la capacidad de adaptarse a entornos
educativos cambiantes y desafiantes

CONTENIDOS PROGRAMATICOS:

PRIMERA UNIDAD

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
Socializar el panorama general | Semana 1 Socializacion del programa en

del curso con estudiantes, para
favorecer el desempefio
eficiente de los actores.

19 al 23 de enero
Introduccién al curso y lectura
del programa

1. Elartey laeducacion

clase

Organizacién de grupos
Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Analizar la relacion entre el arte
y la psicologia, identificando
como las distintas expresiones
artisticas contribuyen a la
comprension de los procesos
emocionales, cognitivos y
sociales del ser humano.

Semana 2
26 al 30 de enero
2. Educacion, Psicologia y
Arte
3. Elartey la psicologia

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Sumergir a los estudiantes en el
arte a traves de la historia que
les permita construir una
reflexion de la temética.

Semana 3
02 al 06 de febrero
4. Historia del Arte
5. Artes mayores y Artes
menores

Exposicién del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Identificar y analizar las
principales manifestaciones del
arte guatemalteco, reconociendo
su valor cultural, historico y

Semana 4
09 al 13 de febrero
6. Arte Guatemalteco

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante




simbdélico, asi como su relacion
con la identidad, la memoria
colectiva y la expresion del
contexto social del pais

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Identificar las caracteristicas del
arte para describir cada una en
base a una experiencia personal
artistica.

Semana 5
16 al 20 de febrero
7. Funcionesy
caracteristicas del Arte.

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Sensibilizar a los estudiantes en
la temética de la relacion Arte y
discapacidad para que puedan
reflexionar como actuar ante
situaciones de este tipo.

Semana 6
23 al 27 de febrero
8. Arte y discapacidad.

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Analizar una obra
cinematogréfica como expresion
artistica, identificando los
elementos psicologicos y
educativos presentes en la
narrativa, los personajes y el
lenguaje audiovisual, con el fin
de reflexionar sobre su impacto
en los procesos de aprendizaje,
la construccién de significados
y la comprension de la
experiencia humana.

Semana 7
02 al 06 de marzo
9. Realizacién de proyecto
educativo
Cinematografia
10 puntos

Exposicidn del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Realizar una evaluacion para
determinar el avance del
aprendizaje de los estudiantes.

Semana 8
09 al 13 de marzo

PRIMERA EVALUACION
PARCIAL
10 puntos

Prueba objetiva individual

SEGUNDA UNIDAD

Reconocer el valor del arte en
los procesos educativos para
proponer actividades y acciones
educativas basadas en el arte

Semana 9
16 al 20 de marzo
10. El valor del arte en los
procesos educativos.

Exposicién del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Introducir al estudiante en el
conocimiento de la creatividad

Semana 10
23 al 27 de marzo
11. Perspectivas neuro
educativas

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante




humana desde la perspectiva de
la neurociencia.

12. Contribuciones de las
neuro ciencias al
entendimiento de la
creatividad humana.

13. La educacion y
creatividad en la
infancia

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Semana 11
30 al 03 de abril
Semana santa

Trabajo Autbnomo

Involucrar al estudiante en la
evaluacion de las obras de arte
que lleva al examen de la
conciencia social.

Favorecer la expresion y
exploracion de emociones,
pensamientos y experiencias
personales a través de la
creacion artistica, promoviendo
la autoconciencia, la regulacion
emocional y el bienestar
psicoldgico de los participantes.

Semana 12
06 al 10 de abril
14. Arte como forma de
consciencia social.
15. Introduccion a
Psicoterapia del Arte

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Favorecer la expresion y
exploracion de emociones,
pensamientos y experiencias
personales a través de la

Semana 13

13 al 17 de abril
Continuacién Psicoterapia del
Arte

Exposicién del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,

creacion artistica, promoviendo | 10 puntos instrucciones previas.

la autoconciencia, la regulacion

emocional y el bienestar

psicologico de los participantes.

Realizar una evaluacién para Semana 14 Prueba objetiva individual

determinar el avance del
aprendizaje de los estudiantes.

20 al 24 de abril
SEGUNDA EVALUACION
PARCIAL

10 puntos

Analizar el teatro como una
herramienta expresiva y
pedagdgica para la comprension
de los procesos psicoldgicos,
promoviendo el
autoconocimiento, la empatia 'y
la reflexion sobre la conducta
humana.

Semana 15
27 de abril al 01 de mayo
16. Introduccion al Teatro

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.




Analizar el teatro como una
herramienta expresiva y
pedagogica para la comprension
de los procesos psicoldgicos,
promoviendo el
autoconocimiento, la empatia y
la reflexion sobre la conducta
humana.

Semana 16

4 al 08 de mayo

Continuacién de Introduccion al
Teatro

10 puntos

Exposicion del contenido con
participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje grupal,
instrucciones previas.

Realizar una evaluacién para
determinar el avance del
aprendizaje de los estudiantes.

9 al 15 de mayo
EXAMEN FINAL (30
PUNTOS)

Prueba objetiva individual

TOTAL DE ZONA 70 puntos.
EXAMEN FINAL 30 puntos.
TOTAL 100 puntos.

METODOLOGIA

El curso se enfoca en una metodologia ecléctica acorde a las caracteristicas del grupo.

CRONOGRAMA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

UNIDAD

SEMANA

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Enero

Febrero

Marzo | Abril | Mayo

PRIMERA
UNIDAD

Semana 1

Programa
Socializado
Actividad de
aprendizaje 1

Semana 2

Actividad de
aprendizaje 2

Semana 3

Actividad de
aprendizaje 3

Semana 4

Actividad de
aprendizaje 4

Semana 5

Actividad de
aprendizaje 5

Semana 6

Actividad de
aprendizaje 6

Semana 7

Realizacion de
proyecto educativo
Cinematografia

Semana 8

Primer Examen
Parcial

SEGUNDA
UNIDAD

Semana 9

Actividad de
aprendizaje 7




Semana
10

Actividad de
aprendizaje 8

Semana
11

Semana Santa

Semana
12

Actividad de
aprendizaje 9

Semana
13

Psicoterapia del
Arte

Semana
14

Segundo Examen
Parcial

Semana
15

Actividad de
aprendizaje 10

Semana
16

Introduccidn al
teatro

Examen Final

EVALUACION

No.

Tareas

Punteo

Fecha de entrega

Actividad de
aprendizaje 1

23 de enero

Actividad de
aprendizaje 2

30 de enero

Actividad de
aprendizaje 3

06 de febrero

Actividad de
aprendizaje 4

13 de febrero

Actividad de
aprendizaje 5

20 de febrero

Actividad de
aprendizaje 6

27 de febrero

Realizacion de
proyecto educativo
Cinematografia

10

06 de marzo

Primera
Evaluacion Parcial

10

09 de marzo

Actividad de
aprendizaje 7

20 de marzo

Actividad de
aprendizaje 8

27 de marzo

SEMANA SANTA

10

Actividad de
aprendizaje 9

10 de abril

11

Psicoterapia del arte

10

17 de abril

Segunda
Evaluacion Parcial

10

20 de abril




12 Actividad de 2 24 de abril
aprendizaje 10
13 Introduccion al 10 01 de mayo
teatro
TOTAL DE ZONA 70 PUNTOS
EXAMEN FINAL 30 PUNTOS
TOTAL 100 PUNTOS

REQUISITOS PARA EL EXAMEN FINAL

Articulo 20. Normativo de Evaluacion y Promocidn de los estudiantes del Centro Universitarios de
Occidente. “Los requisitos para someterse a examenes finales de recuperacion son: estar legalmente
inscrito, tener asignado el curso, haber llenado el minimo de puntos de zona que establece este Normativo,
presentar su carné de estudiante, u otro medio de identificacion a criterio del examinador, su recibo de
haber pagado los derechos de examenes, y haber cumplido con el 80% de asistencia”.

El estudiante debe obtener una zona minima de 31 puntos, para someterse al examen final o recuperacion.

El curso se aprueba con 61 puntos, siempre que en el examen final se obtenga 5 puntos minimo del valor
total del examen; Art. 27 Cap. IV, Normativo de Evaluacion y Promocion de los Estudiantes del CUNOC.

NOTA: La puntualidad es parte de la formacion ética y profesional y contribuye a la promocion de

los valores universitarios.
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AUTOR SITIO WEB

Lasso, Sara https://www.aboutespanol.com/cual-es-la-funcion-del-arte-y-para-que-sirve-180294
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PUNTUALIDAD PARA EL INGRESO Y ENTREGA DE TAREAS Y TRABAJOS.
LUGAR DE RECEPCION

Se establece que el horario de ingreso a clase debe ser puntual segun el horario establecido,

la entrega de trabajos, asi como de tareas debe ser en la clase y lugar y hora indicada por el
docente. El incumplimiento de lo expuesto deja a criterio del titular del curso a tomar las
medidas que considere necesarias. (se puede modificar si se considera conveniente).

MA. Lilian Afre Gonzalez
Docente del Curso
Carrera de psicologia

Vo. Bo. MS(;. Sandra M. Caniz
Coordinadora de la carrera de psicologia



https://www.aboutespanol.com/cual-es-la-funcion-del-arte-y-para-que-sirve-180294
https://www.aboutespanol.com/caracteristicas-del-arte-180295

