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Universidad de San Carlos de Guatemala
Centro Universitario de Occidente

Divisién de Humanidades y Ciencias Sociales
Carrera de Psicologia

Acuerdo:

PROGRAMA DE CURSO

Identificacion del Profesor:
Docente. Sandra Concepcion de Ledn Lopez

Titulos universitarios:

Licenciatura: Psicologia

Maestria: Administracion de Recursos Humanos
Neurociencias con enfasis en Neurocognicién

Doctorado: Investigacion en Educacion

Correo:
sandradeleonlopez@cunoc.edu.gt

Curso: Laboratorio IV
Ciclo Académico: Cuarto semestre 2025

Seccion: “A”
Cadigo: del curso. No aplica
Horario: dias y horas : Lunes y miércoles

17:30 a 18:15

Créditos Académicos:
Pre-requisitos: Laboratorio 111
Post-requisitos: del curso a desarrollar: Laboratorio V

JUSTIFICACION

El curso de Laboratorio de Psicologia Experimental 1V es complemento del curso de
Neuropsicologia, pretende preparar al estudiante para ejercer el profesorado de ensefianza
media en psicologia; asi como facilitar el conocimiento béasico de las neurociencias, para el
ejercicio clinico. Laboratorio de Psicologia Experimental IV; tiene como finalidad
comprender el camino investigativo de la psicologia para ser una ciencia autbnoma con
fundamentos neurologicos, consolidando la comprension cientifica en el estudio de la
psicologia experimental para los fendmenos psiquicos de interés en procesos educativos,
procesos psicoldgicos de la biologia humana; diferenciado el objeto de estudio de la
psicologia, las neurociencias y medicina.
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Como ejes principales que guian este curso se encuentran:

» Experimentar, en psicologia, significa ensayar, explorar o poner a prueba; y se refiere
a los procedimientos utilizados al tratar de descubrir hechos y procesos desconocidos.
* Investigacion y experimentacion se refieren a los procesos de exploracion y prueba
empleados para lograr una comprension mayor de la naturaleza de los fendmenos
psiquicos. Cada practica experimental, requiere una serie de decisiones, que van
desde la definicion inicial de un problema, hasta el analisis y la explicacion del mismo

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

CONTENIDO

ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE

e Comprender los
fundamentos de
la
neuropsicologia
y su aplicacion
en los contextos
educativo y
clinico.

Caracteristicas de la
Neuropsicologia

La Neurociencia como
referente de la
Neuropsicologia

Neurologia,
Neuropsicologia y
Neurologia de la conducta

Ambitos de actuacion

Desarrollo filogenético y
ontogenético del SN
humano.

Evaluacion
neuropsicologica

Rehabilitacion cognitiva

Prevencién del dafio
cerebral educacion, clinica,
social y organizacional

Lectura y Resumen de Articulos:

1. Leery resumir articulos cientificos sobre
los principios béasicos de la neurociencia y
la neuropsicologia, destacando los
conceptos clave y las investigaciones
actuales en el campo.

2. Anadlisis de Casos Clinicos:

Analizar y discutir casos clinicos
relacionados con trastornos neuropsicolégicos,
identificando los sintomas, los métodos de
evaluacion utilizados, y las intervenciones
recomendadas. Realizar las investigaciones

3. Mapa Anatomico:

Crear un mapa detallado del sistema
nervioso central y periférico, etiquetando las
principales estructuras y describiendo sus
funciones. Buscar la deficinion de un mapa
anatémico para su mayor comprension
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Utilizar procesos y
técnicas de evaluacion
neuropsicoldgica

Identificar las principales
funciones cognitivas y sus
correlatos
neuroanatémicos

Conocer y aplicar
principios de evaluacion
e intervencion
neuropsicoldgica.

4. Informe de Investigacion:

Escribir un informe de investigacion sobre
una parte especifica del sistema nervioso, como
el cerebro, la médula espinal, o los nervios
periféricos, incluyendo informacion sobre su
estructura, funcién y patologias asociadas.

5. Ensayo Comparativo:

Escribir un ensayo comparativo sobre las
diferencias y similitudes entre el sistema
nervioso central y periférico, enfatizando cdmo
sus estructuras y funciones se integran para
coordinar la respuesta del cuerpo a diversos
estimulos.

SEGUNDA UNIDAD

Funciones Cognitivas
Superiores

Anélisis de Funciones Cognitivas

1. Observar un video o leer un caso y
sefialar las funciones cognitivas
involucradas (atencion, memoria,
lenguaje, funciones ejecutivas).

2. Nifez Desarrollo de un Plan de
Evaluacion Infantil:

Disefiar un plan de evaluacion completo
para nifios en edad preescolar, incluyendo
pruebas cognitivas, emocionales y sociales,
y justificar la eleccion de cada prueba.

3. Anadlisis de Casos de Trastornos del
Desarrollo:

Estudiar y presentar casos de nifios con
trastornos del desarrollo, como el Trastorno
del Espectro Autista o el TDAH,
describiendo los métodos de diagnostico y
las intervenciones recomendadas.

4, Observacion en un Entorno Educativo:
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Realizar una observacion en un entorno
educativo (con el debido permiso) y redactar
un informe sobre las conductas y
habilidades observadas en los nifios,

Adolescencia

Evaluacion de Problemas Emocionales y
Conductuales:

5. Realizar una simulacién de evaluacion de
problemas emocionales y conductuales en
adolescentes utilizando cuestionarios y
entrevistas estructuradas.

6.  Ensayo sobre Cambios Cognitivos y
Emocionales:

7. Escribir un ensayo sobre los principales
cambios cognitivos y emocionales durante
la adolescencia y cdmo estos cambios
pueden afectar el diagndstico de trastornos
psicolégicos. Realizar lecturas

Juventud

8. Evaluacion de la Transicion a la Adultez:
Disefiar una pruebas para evaluar la
transicion de la juventud a la adultez,
enfocandose en areas como la identidad, la
independencia y las relaciones
interpersonales. Realizar lecturas pervias

9. Estudio de Casos de Estrés Académico y

Laboral:

Analizar casos de jovenes adultos
enfrentando estrés académico o laboral,
describiendo las herramientas de evaluacion
utilizadas y las estrategias de manejo
recomendadas.

Adultez
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10. Revision de articulos sobre Evaluacion
de la Salud Mental en la Adultez Media:

Crear un protocolo de evaluacion para
identificar problemas de salud mental
comunes en la adultez media, como el
estrés, la ansiedad y la depresion,
incluyendo pruebas estandarizadas y
entrevistas clinicas.

11. Investigacion sobre el Impacto
del Estrés Laboral:

Investigar el impacto del estrés laboral
en la salud mental de los adultos,
recopilando datos y analizando como
diferentes factores pueden influir en el
bienestar psicoldgico. Investigacion
descriptiva

12. Presentacion sobre Crisis de la
Mediana Edad:

Preparar una presentacion sobre la
crisis de la mediana edad, sus sintomas,
métodos de evaluacién y estrategias de
intervencidn terapéutica. Impresas

Adulto Mayor

13. Evaluacion de la Demencia y
Otros Trastornos Cognitivos:
Disefiar una evaluacion integral para
detectar demencia y otros trastornos
cognitivos en adultos mayores, utilizando
herramientas como el Mini-Mental State
Examination (MMSE) y entrevistas con
familiares.

14. Ensayo sobre la Depresion en
la Vejez:
Escribir un ensayo sobre la prevalencia
y los factores de riesgo de la depresion en
adultos mayores, y describir las mejores
practicas para su evaluacion y tratamiento.
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Aplicar los conocimientos
tedricos a  situaciones
practicas.

15. Observacion en un Centro de
Atencidn para Adultos
Mayores:

Llevar a cabo una observacion en un
centro de atencion para adultos mayores
(con el debido permiso) y redactar un
informe sobre las técnicas

TERCERA UNIDAD:

Trastornos Neuropsicolégicos

Asimetria cerebral
Afasias

Alexia

Agrafia

Acalculia

Asimetria Cerebral

1. Investigacion documental
Investigar sobre la asimetria cerebral,
destacando las diferencias funcionales entre
los hemisferios izquierdo y derecho y cémo
estas diferencias afectan el comportamiento y
el procesamiento cognitivo.

2. Estudio de Casos:

Analizar estudios de casos que muestren
los efectos de lesiones en hemisferios
especificos del cerebro y como estas lesiones
afectan funciones cognitivas y conductuales
especificas.

Afasias
Evaluacién de Pacientes con Afasia:

3. Presentar la ficha técnica de las pruebas
de evaluacion para diagnosticar
diferentes tipos de afasia, utilizando
pruebas estandarizadas como el Western
Aphasia Battery (WAB) o el Boston
Diagnostic Aphasia Examination
(BDAE).

4. Informe de Caso Clinico:

Redactar un informe detallado de un caso
clinico de un paciente con afasia, describiendo
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el tipo de afasia, los métodos de evaluacion
utilizados y las recomendaciones de
tratamiento. Revisar literatura

Terapias para la Afasia:

5. Investigar y presentar diferentes
enfoques terapéuticos para la afasia,
como la terapia de lenguaje basada en la
comunicacion, la terapia de entonacién
melddica o el uso de tecnologia asistida.

Alexia

6. Estudio Comparativo documental:
Realizar un estudio comparativo
documental de los diferentes tipos de alexia
(pura, fonoldgica, superficial) y sus
caracteristicas clinicas, causas neuroldgicas y
métodos de evaluacion.

7. Revision de Literatura:

Escribir una revision de literatura sobre
las intervenciones mas efectivas para el
tratamiento de la alexia, incluyendo enfoques
tradicionales y nuevas tecnologias.

Agrafia

8. Evaluacién y Diagnostico de Agrafia:

Presentar la ficha técnica de las pruebas de
evaluacion para diagnosticar diferentes tipos
para diagnosticar agrafia, utilizando
herramientas como el test de escritura de
palabras y frases, y describir como se
identifican los diferentes tipos de agrafia.

Estudio de Caso Clinico:

9. Presentar un caso clinico de un paciente
con agrafia, detallando el proceso de
evaluacion, el tipo de agrafia
identificado y las intervenciones
terapéuticas sugeridas.

Desarrollo de Programas de Rehabilitacion:
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Estudio de casos

TOTAL DE ZONA 35 puntos

70 puntos

10. Investigar y disefiar un programa de
rehabilitacion para pacientes con
agrafia, integrando técnicas como la
reeducacion de la escritura y el uso de
dispositivos tecnoldgicos de asistencia.

Acalculia

11. Prueba de Evaluacion:

Presentar la ficha técnica de las pruebas
de evaluacidn para diagnosticar diferentes
tipos evaluar la acalculia en pacientes,
incluyendo tareas de célculo aritmético basico,
resolucion de problemas y reconocimiento de
ndmeros, y practicar su administracion.

12. Investigacion sobre Acalculia:
Investigar las bases neuropsicoldgicas de
la acalculia y escribir un informe sobre como
diferentes tipos de acalculia se relacionan con
lesiones en areas especificas del cerebro.

13. Desarrollo de Intervenciones:

Crear un plan de intervencion para
pacientes con acalculia, incorporando técnicas
de reentrenamiento numeérico y estrategias
compensatorias para mejorar la habilidad de
calculo

Estudio de casos
2 puntos

EXAMEN FINAL 30 puntos

TOTAL

100 puntos.
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METODOLOGIA

NORMATIVO DE CURSOS DE LABORATORIO DE PSICOLOGIA
EXPERIMENTAL

TITULO |

DEFINICIONES, FINES Y OBJETIVOS
CAPITULO |
DEFINICIONES

Articulo 1. Definicion. Los Laboratorios de Psicologia Experimental 111, IV, V y VI, en
la Carrera de Psicologia del Centro Universitario de Occidente, constituyen cursos
complementarios para los cursos de Bases Bioldgicas de la Conducta, Neuropsicologia,
Psicologia Fisiologica y Psicologia Social, (cursos fundamentales), respectivamente; en
los que el estudiante aplica métodos experimentales que le permiten vivenciar,
demostrar y reunir informacion acerca de los fendmenos psiquicos, desde los
relacionados con la sensacién y emocidn hasta los que se relacionan con el analisis de
los conflictos sociales que derivan en enfermedad mental de las colectividades.
Fundamentandose en los siguientes ejes:

a) Experimentar, en psicologia, significa ensayar, explorar o poner a prueba; y se
refiere a los procedimientos utilizados al tratar de descubrir hechos y procesos
desconocidos.

b) Investigacion y experimentacion se refieren a los procesos de exploracién y

prueba empleados para lograr una comprension mayor de la naturaleza de los
fendmenos psiquicos.

c) Cada practica experimental, requiere una serie de decisiones, que van desde la
definicion inicial de un problema, hasta el analisis y la explicacion del mismo.

CAPITULO II
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FINES

Articulo 2. Los cursos de laboratorio de psicologia experimental deben propiciar que el
estudiante de psicologia, con base en principios cientificos, estudie las relaciones entre los
acontecimientos o condiciones antecedentes y la conducta consecuente del Ser Humano y
determine esas relaciones de forma racional y objetiva a través de la utilizacion de la
observacion y métodos experimentales.

Articulo 3. En concordancia con el articulo anterior, deben conducir a un analisis critico
que permita al estudiante optar por un marco de referencia basado en el conocimiento de
las alternativas teoricas y metodoldgicas en el area de la psicologia.

CAPITULO Il
OBJETIVOS

Articulo 4.  Se establecen como objetivos de los cursos de Laboratorio de Psicologia
Experimental de la Carrera de Psicologia, los siguientes:

Que el estudiante:

a) Complemente a través de un sistema basico de practicas de laboratorio, los
cursos tedricos de las areas psicobioldgica y social.

b) Utilice la objetividad de la observaciéon y la experimentacion sobre
fendmenos de tipo humano.

c) Aplique experimentos y tecnicas que le permitan con objetividad,
demostrar el funcionamiento psiquico del individuo.

d) Disefie y ponga en practica estrategias (entendiéndose por esto la
interrelacion que existe entre problema, teoria y método) tanto a nivel evaluativo
como de intervencién, encaminadas hacia el estudio y solucién de problemas
psicoldgicos y sociales.

TITULO Il
CAPITULO IV
DEL DESARROLLO DE LOS CURSOS DE LABORATORIO

Articulo 5. Cada uno de los cursos de Laboratorio, se desarrolla segun programa
especifico, que sera distribuido a los estudiantes al inicio de cada semestre.
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TITULO I
CAPITULO V
REQUISITOS

Articulo 6. Para participar en los cursos de laboratorio, el estudiante debe cumplir los
siguientes requisitos:

a) Estar legalmente inscrito en el curso Fundamental

b) Asistir a clases tedricas con regularidad (80% minimo de asistencia)

c) Presentarse a practicas de laboratorio con puntualidad

d) Traer consigo, los materiales e instrumentos que se necesiten para la
Préactica del dia.

TITULO IV
CAPITULO VI
DURACION Y SIMULTANEIDAD

Articulo 7. La duracion de cada uno de los cursos de laboratorio, es semestral.
Articulo 8. Cada uno de los cursos de laboratorio se lleva simultaneamente con el
curso fundamental respectivo.

TITULO V
CAPITULO VII
DE LAS FALTAS

Articulo 9. Los casos de estudiantes que incumplan con el instructivo que rija la
practica de Laboratorio, seran objeto de anulacion de la misma.

TITULO VI
CAPITULO VI
DE LA CALIFICACION Y EVALUACION

Aurticulo 10. Cada practica de laboratorio tiene su propia calificacion y se determina
en el programa especifico.
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Articulo 11. A los cursos de Laboratorio corresponden 35 puntos de los 70 puntos de
zona asignada al curso fundamental, del que son complemento.

Articulo 12. De los 35 Puntos asignados, el estudiante debe obtener como minimo 21
puntos, para considerar aprobado el curso de laboratorio.
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Articulo 13. Los puntos acumulados en el curso de laboratorio, se suman a la zona del curso

fundamental.
CRONOGRAMA
UNIDAD TEMAS/SEMANA Julio Agosto Septiembr | Octubre Noviembre
e

112 (3|4 |5 |6 [7]8]9 10 |11 |12 |13 14

I Introduccion

Antecedentes
histéricos

I Marco Conceptual

1l Marco Teérico

v Marco
Metoddlogico
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BIBLIOGRAFIA

AUTOR 2\ [0)

LECTURAS BASICAS
Anaélisis tedrico y experimental en psicologia y salud lera edicion (2015)

Revista digital internacional de psicologia y ciencias 2017
sociales

La ciencia guiada por proyectos sociales, revista
digital internacional de psicologia y ciencias sociales, 2016

Contreras, Radul, Psicologia experimental
2013.

E-GRAFIA

AUTOR SITIO WEB

e www.scielo.org
e WWW.SCirus.com
e Www.ixquick.com

e Www.cochrane.es

EVALUACION
(\[o} TAREAS PUNTEO FECHA DE ENTREGA
1 25
Capitulos de investigacion Ver cronograma

2 | Presentacion de la investigacion 10 Ver cronograma
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3 35 Después de cada tema
Actividades del curso Neuropsicologia
TOTAL DE ZONA 70 puntos
EXAMEN 30 Neuropsicologia
FINAL
TOTAL 100 puntos

REQUISITOS PARA EXAMEN FINAL

e NO SE ACEPTARAN TRABAJOS FUERA DE LA FECHA NI SE APLICARAN EXAMENES FUERA DE
LA FECHA ESTABLECIDA, AL MENOS SITUACIONES DE EMERGENCIA DEMOSTRADA.

e NO SE RECIBIRAN TAREAS EN OTROS FORMATOS QUE NO SEAN LOS SOLICITADOS LOS MISMOS
QUEDARAN ANULADOS

e ATENCION DE DUDAS EN HORARIOS DE CLASE, DIAS Y HORAS HABILES PRESENCIALMENTE Y
EN EL CHAT GRUPAL SOLO INFORMACION POR PARTE DEL DOCENTE

e NO SE ATENDERAN CONSULTAS DE MANERA INDIVIDUAL AL CHAT PERSONAL
e ALGUNAS FECHAS PUEDEN SER MODIFICADAS SEGUN EVENTOS IMPREVISTOS

e S| TIENE TEMAS DE INTERES POLITICO Y DE COYUNTURA POLITICO SOCIAL PUEDE
INVESTIGARLOS Y PUBLICARLOS EN EL CURSO DE LABORATORIO EXPERIMENTAL IV Y
VINCULARLOS CON NEUROPSICOLOGIA Y GENERAR PROPUESTAS DE SOLUCION

e TODA SITUACION O CONFLICTO SERA RESULTA SEGUN JERARQUIA

Docente
Coordinacion
Direccién de Division
.//

/ 4

/A
Lic. Marvir{ Efr .[mrales Goémez.
VO. BO. Coordinador de |# carrera de Psicologia

Lic. Marvin Morales
Ph.D. Sandra de Le6n Coordinador de la carrera
Docente Titular
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