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Psicología 1 

 
PRESENTACIÓN: 
La asignatura de Psicología 1 es continuación de la asignatura de Introducción a la 

Psicología, las cuales forman parte del pensum de estudios de la Carrera de Profesorado 

de Enseñanza Media en Pedagogía con especialización en comunicación y Lenguaje. 

 

Dentro de nuestro contexto la asignatura de Psicología 1 representa un esfuerzo 

académico orientado a conocer y analizar con profundidad y juicio crítico los 

fundamentos psicológicos que le dan soporte a las teorías de aprendizaje, con la 

finalidad de que el estudiante tenga claro ¿Qué es el aprendizaje?, ¿Cómo ocurre? 

¿Cuáles son los factores que influyen en él?, ¿Cuándo se puede estar seguro que una 

persona aprendió?, entre otros. 

 

Lo anterior permitirá al estudiante que se apropie de un marco teórico básico que 

favorezca el acercamiento y conocimiento de los procesos de aprendizaje propios y el 

descubrimiento de los fundamentos psicológicos que sustentan la educación 

guatemalteca en el nivel medio, permitiéndole aplicar apropiadamente los conocimientos 

en la solución de problemas que le correspondan. 

 

La metódica del curso se caracteriza por lecturas analíticas individuales y grupales, 

clases socializadas, foros y debates en clase, elaboración de resúmenes y ensayos sobre 

problemas planteados en relación a la temática planteada. 

 

El curso debido a la situación de la pandemia Covid-19, tendrá una modalidad  en línea, 

se trabajará de forma asincrónica a través de la plataforma de classroom, las 

actividades estarán publicadas cada semana en la plataforma y deberán ser enviadas en 

la hora y  fechas estipuladas. Asimismo se trabajará de forma sincrónica a través de la 

plataforma de Google Meet, los estudiantes podrán interactuar entre ellos y con el 

docente.  

 

 



La evaluación constituye un proceso continuo a través de actividades que permitan 

visualizar el proceso formativo del estudiante. La acreditación se hará atendiendo a las 

evidencias de aprendizaje por parte de los estudiantes. 

 

Se establece la incorporación de los ejes integradores intercultural, ético y estético, 

de compromiso social, como elementos desarrolladores del currículo. 

 

 

PROPÓSITO: 

 

1. Vincular al estudiante con los contenidos de la asignatura de Introducción a la 

Psicología, para que a partir de ello comprenda de qué manera se aplican los 

principios teóricos y las diferentes teorías en la práctica docente y derivar de 

esta reflexión cuáles son los fundamentos psicológicos que sustentan a la 

educación guatemalteca, desde lo teórico y desde la práctica educativa que se 

desarrolla en el nivel medio. (Las lecturas deben vincularse a la asignatura: 

Introducción a la Epistemología) 

 

2. Conocer, diferenciar y analizar con juicio crítico los principios, fundamentos 

teóricos y metodológicos de las teorías de aprendizaje para comprender el 

aprendizaje como un hecho básico de la vida no ligado únicamente al ámbito 

educativo. 

EJES TEMÁTICOS: 

¿Cuál es el origen y desarrollo de las distintas teorías del aprendizaje para ubicar sus 

aplicaciones y aportaciones al desarrollo del aprendizaje? 

 

• Conductismo 

• Cognitiva 

• Sociocultural 

• Humanista 

• Psicoanálisis 

• Gestalt 

• Escuela Constructivista 

 

¿Por qué es fundamental el abordaje de las teorías de aprendizaje? Tomando en cuenta 

antecedentes, conceptos y postulados básicos, estructura, campo, percepción, métodos 

de estudio y desarrollos posteriores según corresponda, así como explicación 

sistemática y coherente para clarificar que factores contribuyen a que ocurra el 

aprendizaje. 

 

Contextualización de los principios teóricos de las teorías de aprendizaje en la práctica 

educativa del nivel medio. 



ACTIVIDADES: 

• Lectura analítica y crítica de documentos proporcionados por la cátedra. 

• Debates y panel foro derivados de las lectura. 

• Trabajos individuales y grupales. 

• Ensayos y resúmenes individuales en donde se retome el sentir de las teorías 

de aprendizaje. 

• Propuesta sobre cómo ocurre el aprendizaje retomando la experiencia del 

estudiante. 

ACREDITACIÓN: 

1. La acreditación se realizará de acuerdo a los siguientes criterios: 

❖ 1 Evaluaciones parcial      15 puntos 

❖ Elaboración de 1 mapa mental por cada teoría  15 puntos 

❖ Portafolio digital                 15 puntos 

❖ Documental de las teorías de aprendizaje   15 puntos 

❖ Comprobación de lectura     10 puntos 

Total zona       70 puntos 

❖ Actividad de cierre (Evaluación final)   30 puntos  

TOTAL      100 puntos 
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