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CURSO: CLINICA 1I.

INTRODUCCION:

El curso de Clinica Il, se convierte en una recopilacién de diferentes conocimientos

que se han impartido en la Carrera de Psicologia.

Engloba conocimientos de Psicopatologia, Psicoterapia y otros mas en el

tratamiento psicoldgico de las personas de diferentes edades.

Los trastornos mentales, se expresan de acuerdo a las edades y todas tienen por lo

menos un referente que se identifica en la conducta inadecuada.

Asi mismo se tomara en cuenta en la primera unidad la Etica profesional porque

esta es determinante en el que hacer del psicélogo.

El propésito real es integrar el conocimiento para que la funcionalidad del

Profesional de la Psicologia sea un éxito en su trabajo clinico.

OBJETIVOS:

OBJETIVOS GENERALES:

- Analizara los aspectos éticos y su influencia en el profesional.
- Conocera la incidencia de los trastornos de la personalidad en el medio
guatemalteco.
- Estudiara las técnicas especificas de la Psicologia Clinica.
OBJETIVOS INTERMEDIOS:



Al terminar este Médulo, el estudiante:

Describe la importancia de la ética en la vida de los seres humanos y en
especial de los profesionales.

Aplicara la técnica de la entrevista para el diagndéstico y orientacion de los
trastornos de la personalidad.

Utilizara pruebas psicométricas y proyectivas como auxiliares en la
aproximacion del diagndstico psicolégico.

Se capacitard en el manejo de las técnicas psicoterapéuticas individuales.

OBJETIVOS INTERMEDIOS:

Al termina este Médulo, el estudiante:

Analizara los criterios éticos y principios para la practica profesional.
Capacitara en la orientacion psicoterapéutica a pacientes neuréticos.

Se capacitara en la orientacidn psicoterapéutica a pacientes psicopatas y
esquizofrénicos.

Se capacitard en la orientacién clinica de problemas infantiles, de la

adolescencia y de la madurez.
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CONTENIDO INDICADORES DE ACTIVIDADES DE INSTRUMENTO DE TIEMPOS/

Analiza la importancia LOGRO ENSENANZA- EVALUACION RECURSOS
. . APRENDIZAJE .
de las relaciones | Relacion Psicologo Comprobacion de Libro
. . paciente. Exposicion. lectura. '

psicologo paciente en | pefinicion. - , Multimedia.
el proceso clinico: Analisis de términos. Resolucion de guia.
1. Presentacién del | P€terminar la i.mpCBrtfancia Comprobacién de lectura. DSM-5.

. del encuadre psicologico. . Documentos.
paciente. Trabajo grupal sobre los

trastornos de la
personalidad y las técnicas
3. Transferencia. y meétodos terapéuticos.

4. Resistencia.

2. Empatia, rapport.

5. Evasion.

6. Encuadre
psicolégico.

7. Clinica.
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AS SOCIALES.

CONTENIDO
- Analiza la importancia
de la moral en la vida
de los seres humanos.

Describe la ética
como elemento basico
de

INDICADORES DE

LOGRO

Etica.

Definicion.

Principios éticos.

Caddigos de ética.

Nuremberg.

Helsinki.

Guias CIOMS.

Pacto de los derechos

civiles de los pueblos.

Declaracion de derechos

humanos.

Reglamentos:

Regulacion

experimentos clinicos.

Derechos de autoria.

Consentimiento informado.

Plagio.

de

ACTIVIDADES DE
ENSENANZA-
APRENDIZAJE

Exposicion.
Resolucién de guia.
Comprobacion de lectura.

Trabajo grupal sobre los
trastornos de la
personalidad y las técnicas
y meétodos terapéuticos.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Comprobacioén de
lectura.

Presentacion y
dramatizacion del
trabajo grupal
explicando con
propiedad los
trastornos de la
personalidad y las
técnicas y métodos de
tratamiento.

TIEMPOS/
RECURSOS
Libro.
Multimedia.

DSM-5.
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CONTENIDO
Conoce la incidencia
de los trastornos de la
personalidad en el
medio guatemalteco.

Explica las técnicas
especificas de la
Psicologia Clinica

INDICADORES DE
LOGRO

Comprende y explica los
trastornos de la
personalidad y las técnicas
especificas de la
psicologia clinica.

ACTIVIDADES DE
ENSENANZA-
APRENDIZAJE

Exposicion.
Resolucién de guia.
Comprobacion de lectura.

Trabajo grupal sobre los
trastornos de la
personalidad y las técnicas
y métodos terapéuticos.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Comprobacioén de
lectura.

Presentacion y
dramatizacion del
trabajo grupal
explicando con
propiedad los
trastornos de la
personalidad y las
técnicas y métodos de
tratamiento.

TIEMPOS/
RECURSOS
Libro.
Multimedia.

DSM-5.
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CONTENIDO INDICADORES DE

- Se Capacite en la LOGRO

Comprende y explica los

procesos neurdticos y la

forma de tratamiento de
los mismos.

orientacion
psicoterapéutica a
pacientes neuroticos.
- Explica el cuadro
clinico de pacientes

neuraoticos.

ACTIVIDADES DE
ENSENANZA-
APRENDIZAJE
Exposicion.
Resolucién de guia.

Comprobacion de lectura.

Trabajo grupal sobre los
trastornos neuroticos y las
técnicas y métodos
terapéuticos.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Comprobacioén de
lectura.

Presentacion y
dramatizacion del
trabajo grupal
explicando con
propiedad los
trastornos neuroticos y
las técnicas y métodos
de tratamiento.

TIEMPOS/
RECURSOS
Libro.
Multimedia.

DSM-5.
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CONTENIDO INDICADORES DE

Se capacitara en la LOGRO

orientacién Comprende y explica los
procesos psicoticos y la
forma de tratamiento de
pacientes psicéticos y los mismos.

psicoterapéutica a

esquizofrénicos

ACTIVIDADES DE
ENSENANZA-
APRENDIZAJE

Exposicion.
Resolucién de guia.
Comprobacion de lectura.

Trabajo grupal sobre los
trastornos psicoéticos y las
técnicas y métodos
terapéuticos.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Comprobacioén de
lectura.

Presentacion y
dramatizacion del
trabajo grupal
explicando con
propiedad los
trastornos psicoticos y
las técnicas y métodos
de tratamiento.

TIEMPOS/
RECURSOS
Libro.
Multimedia.

DSM-5.
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AS SOCIALES.

CONTENIDO

-Se capacitara en la
orientacion clinica de
problemas infantiles, de la
adolescencia y de la madurez

INDICADORES DE
LOGRO

Comprende y explica los
procesos infantiles y de la
adolescencia y la forma de
tratamiento de los mismos.

ACTIVIDADES DE
ENSENANZA-
APRENDIZAJE

Exposicion.
Resolucién de guia.
Comprobacion de lectura.

Trabajo grupal sobre los
trastornos infantiles y de la
adolescencia y las técnicas
y métodos terapéuticos.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Comprobacioén de
lectura.

Presentacion y
dramatizacion del
trabajo grupal
explicando con
propiedad los
trastornos infantiles y
de la adolescencia y
las técnicas y métodos
de tratamiento.

TIEMPOS/
RECURSOS
Libro.
Multimedia.

DSM-5.




ORGANIZACION DEL CURSO:

El curso se desarrollara con un proceso en donde se presenten las exposiciones sobre los conocimientos que ya se
adquirieron en otros cursos para poner en practica la psicoterapia aplicada a los diversos trastornos. Asi mismo se haran
aplicaciones de test tanto psicométricos como proyectivos para profundizar tanto en la etiologia como sintomatologia de

los diversos trastornos.

Los trastornos que se distribuirdn dentro del grupo de estudiante son los siguientes

Trastornos de la
personalidad.

Trastornos neuroéticos.

Trastornos psicoticos.

Trastorno de la infanciay la
adolescencia.

Grupo A. raros, extranos,
extravagantes, especiales.

e Esquizoide.

e Esquizotipico.

e Paranoide.

Grupo B. emotivos, teatrales y
volubles.

e Narcisista.

e Histriénico.

e Antisocial.

e Bordeline, limite.
Grupo C. temerosos, ansiosos,
miedosos.

e Trastorno obsesivo

compulsivo.

e Trastorno de la
personalidad por
evitacion.

e Trastorno de la
personalidad no
especificado.

e Distimia.

e Hipocondria.

e Histeria.
-conversion.
-disociativa.

e Fobias.

e Trastorno obsesivo
compulsivo.

e Reacciones ante un gran
estrés.

¢ Neurosis de angustia.

Esquizofrenia.
Paranoia.
Parafrenia.
Trastorno bipolar.

Trastorno generalizado del
desarrollo:
e Trastorno del espectro
autista.
e Trastorno de Rett.
e Trastorno de Asperger.
e Trastorno discapacidad
intelectual.
e Trastorno desintegrativo
infantil.
Trastornos de:
Aprendizaje.
Alimenticios.
Lenguaje.
Comportamiento o conducta.
De coordinacion.
Tics.

Estos trastornos se tratan de forma integral, haciendo uso de la historia clinica y demas informacion.

La bibliografia corresponde a psicopatologia, PSICOTERAPIA.










