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Identificacion del Profesor:
Docente. Sandra Concepcion de Leon Lopez

Titulos universitarios:

Licenciatura: Psicologia

Maestria: Administraciéon de Recursos Humanos
Neurociencias con enfasis en Neurocognicion

Doctorado: Investigacion en Educacion

Correo:
sandradeleonlopez@cunoc.edu.gt

Curso: Psicologia Fisiologica

Ciclo Académico: Quinto semestre 2024
Seccion: “A”

Codigo: del curso. 726

Horario: dias y horas : Lunes y miercoles

19:00 a 20:30

18:152a19:00
Créditos Académicos: 08
Prerrequisitos: Neuropsicologia

Postrrequisitos: del curso a desarrollar. Salud y enfermedad mental I

OBJETIVOS

1. Comprendera las interrelaciones entre la endocrinologia y su repercusion en el comportamiento
del hombre
2. Familiarizarse con las regiones cerebrales implicadas en la conducta humana normal y anormal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Conocera la correlacion de fendmenos que existen entre la actividad nerviosa superior, las
glandulas endocrinas y su resultado en la conducta humana.

2. Conocerdy explicara la psicopatologia de los trastornos endocrinos.

3. Comprender los trastornos clinicos basado en la explicacién psicofisioldgica.



4. Investigara sobre sintomatologia y tratamiento de las enfermedades psicofisioldgicas.

JUSTIFICACION

Para explicar la conciencia humana y otros fenémenos de interés psicologico, el
desarrollo de la ciencia ha tomado varias alternativas, una de ellas es la psicologia
fisioldgica que tiene sus bases en la biologia y cuyo propdsito es aclarar las
relaciones mente y cuerpo partiendo de la comprension del funcionamiento del
cuerpo y mas concretamente el sistema nervioso.

Sumado a lo anterior los ultimos descubrimientos sobre el comportamiento humano
han confirmado la relevancia de la comprension de las formas y niveles de
interaccion entre cuerpo, mente y entorno.

Este curso contribuira a que el estudiantado adquiera los conocimientos basicos que
les permita el manejo de la interrelacion que existen entre el funcionamiento del
sistema nervioso, el comportamiento, secreciones corporales y entorno. Propone
concretar las explicaciones y contenidos en los aspectos endocrinos, anatdbmicos y
fisioldgicos de fendmenos psiquicos y como estos impactan en los aspectos vitales
del guatemalteco, tales como la educacion y el aprendizaje.

El proceso de formacion de este curso sera complementado con el Curso de
Laboratorio de Psicologia Experimental V para que la comprension de los
fendomenos psiquicos tenga una base cientifica y de investigacion.



CONTENIDOS PROGRAMATICOS

PRIMERA UNIDAD
Psicologia Fisiolégica Y Su Importancia En La Explicacion Del Comportamiento

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE

Hojas de trabajo
1. Conocer la correlacion de fenémenos [ntroduccion
que existen entre la actividad nerviosa Antecedentes
superior, las glandulas endocrinas y su

historicos
resultado en la conducta humana.

Delimitacion
conceptual

SEGUNDA UNIDAD
Trastornos Endocrinos

Glandulas del sistema Hojas de trabajo
endocrino Hojas de localizacion

Conocera y explicara la psicopatologia Pruebas de desempefio

de los trastornos endocrinos Trastornos

Sintomas

Motores y sensitivos
Dormir y sofiar

EEG del suefio

EM y NREM

Circuito neuronal del
suefo

Conducta reproductora
Disformismo sexual

Diferenciacion y
desarrollo sexual

Control hormonal



Comprender los trastornos clinicos
basado en la explicacion
psicofisiologica.

Clasificacion de los
trastornos del
desarrollo sexual

Trastornos
cromosomicos

Conducta de ingesta

TERCERA UNIDAD:

Psicofisologia y los trastornos clinicos

Procesos fisiologicos y Hojas de trabajo
neurales Hojas de localizacion

Pruebas de desempeiio
Trastornos clinicos,

sintomatologia y
procesos fisiologicos
alterados.

Cotidianidad y
alteraciones clinicas

Psicofisiologia de las
emociones.

CUARTA
UNIDAD

Abordajes y roles del psicologo en la atencion de alteraciones psicofisologicas

Investigara sobre sintomatologia y
tratamiento de las enfermedades
psicofisiologicas

TOTAL DE ZONA

70 puntos

EXAMEN FINAL

Hojas de trabajo
Respuesta fisioldgica al estrés  Hojas de localizacion

.. . Pruebas de desempefio
Trabajo interdisciplinario

Enfoques psicologicos ante los
trastornos clinicos

Etica en las intervenciones

30 puntos



TOTAL

100 puntos.
METODOLOGIA

Descripcion del modelo basado en objetivos, constructivista, a través de la evaluacion del
aprendizaje con pruebas de desempefio.

CRONOGRAMA

UNIDAD

TEMAS/SEMANA

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

10

11

12

Introduccion
Antecedentes
historicos
Delimitacion
conceptual

Clasificacion

Técnicas e
investigacion en
psicologia
fisiologica




I

Glandulas del
sistema endocrino

Trastornos

Sintomas

Impacto sobre
sistemas:

Motores y
sensitivos

Ritmos circadianos

Conducta
reproductora

I

Procesos
fisiologicos y
neurales

Trastornos clinicos,
sintomatologia y
procesos
fisiologicos
alterados.

Cotidianidad y
alteraciones clinicas

Psicofisiologia de
las emociones.

v

Respuesta fisiologica
al estrés

Trabajo
interdisciplinario

Enfoques
psicologicos ante los
trastornos clinicos

Etica en las
intervenciones

EVALUACION




No TARE PUNT FECHA DE

AS 2(0) ENTREGA
1 30
Pruebas de desempeiio Después de cada tema
2 Actividad vinculada a la politica ambiental (1) 05 Antes de terminar la
unidad
3 35 Después de cada
Actividades de Laboratorio, invesigacion tema
TOTAL DE ZONA 70 puntos
EXAMEN FINAL 30 puntos
TOTAL 100 puntos

REQUISITOS PARA EXAMEN FINAL

Articulo 20. Normativo de Evaluacion y Promocién de los estudiantes del Centro
Universitario de Occidente. “Los requisitos para someterse a examenes finales o de
recuperacion son: estar legalmente inscrito, tener asignado el curso, haber llenado el
minimo de puntos de zona que establece este Normativo, presentar su carné de estudiante,
u otro medio de identificacion a criterio del examinador, su recibo de haber pagado los
derechos de examenes, y haber cumplido con el 80% de asistencia”.

El estudiante debe obtener una zona minima de 31 puntos, para someterse al examen final
0 recuperacion.

El curso se aprueba con 61 puntos, siempre que en el examen final se obtenga 5 puntos
minimo del valor total del examen; Art. 27 Cap. IV, Normativo de Evaluacion y Promocion
de los estudiantes del CUNOC.

BIBLIOGRAFIA
AUTOR ANO
LECTURAS BASICAS
Neil, R. Carlos. Fisiologia de la conducta Pearson, undécima edicion

Daniel, P. Cardinali. Manual de Neurofisiologia
Edicion 1992

Edicion 2019
Randi Huter. El poder De Las Neuronas.

Atlas de anatomia humana Edicion, 2018

E-GRAFIA

AUTOR SITIO WEB

e www.scielo.org
e WWW.SCirus.com
e Www.ixquick.com



e www.cochrane.es

NO SE ACEPTARAN  TRABAJOS FUERA DE LA FECHA NI SE APLICARAN
EXAMENES FUERA DE LA FECHA ESTABLECIDA, AL MENOS SITUACIONES DE
EMERGENCIA DEMOSTRADA.

NO SE RECIBIRAN TAREAS EN OTROS FORMATOS QUE NO SEAN LOS
SOLICITADOS LOS MISMOS QUEDARAN ANULADOS

ATENCION DE DUDAS EN HORARIOS DE CLASE, DIAS Y HORAS HABILES
PRESENCIALMENTE Y EN EL CHAT GRUPA SOLO INFORMACION POR PARTE DEL
DOCENTE

NO SE ATENDERAN CONSULTAS DE MANERA INDIVIDUAL AL CHAT PERSONAL
ALGUNAS FECHAS PUEDEN SER MODIFICADAS SEGUN EVENTOS IMPREVISTOS
SI TIENE TEMAS DE INTERES POLITICO Y DE COYUNTURA POLITICO SOCIAL
PUEDE INVESTIGARLOS Y PUBLICARLOS EN EL CURSO DE LABORATORIO
EXPERIMENTAL 111 Y VINCULARLOS CON BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
Y GENERAR PROPUESTAS DE SOLUCION

TODA SITUACION O CONFLICTO SERA RESULTA SEGUN JERARQUIA

Docente
Coordinacion

Direccidn de Division

Ph.D. Sandra de Le6n |
Docente Titular Coordinador de la carrera de Psicologia

“ID Y ENSENAD A TODOS”



