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PROGRAMA ESCUELAS PSICOLOGICAS I. 

 
I. INTRODUCCIÓN: 

 
El curso de Escuelas Psicológicas I. involucra dentro de su contenido las principales 
escuelas psicológicas que han contribuido y trascendido en el desarrollo de la 

Psicología. Tiene como finalidad, dar una explicación sobre las bases filosóficas de 
las distintas escuelas, ya que estas han sido determinadas por enfoques, que 
tradicionalmente se dividen en materialistas e idealistas que han generado 

contradicciones que han persistido a través de la historia.  
 

Cada escuela será abordada como un sistema constituido, desde su objeto de 
estudio, incluyendo postulados, principios, métodos, etc. 

 
II. OBJETIVO GENERAL: 

 

Conocer las bases filosóficas y científicas de diversas Escuelas Psicológicas, su 
Estructura y aplicación. 

 
III. PRIMERA UNIDAD:      CIENCIA: 

 

3.1.  OBJETIVO. 
 Conocer las bases filosóficas de las Escuelas Psicológicas. 

 
 

      3.2. CONTENIDO:   
        

CIENCIA. 

Elementos que conforman la ciencia. 

Enfoques filosóficos: 

Origen del conocimiento. 

Posibilidad del conocimiento. 

 Esencia del Conocimiento.         



 

IV. SEGUNDA UNIDAD: Escuelas Psicológicas freudianas y  Neo 
freudianas. 

 
 

4.1.  OBJETIVO. 
   Conocer los elementos centrales de las Escuelas Psicológicas 
Freudianas y Neo freudianas. 

 
 

4.2. CONTENIDO. 
 

4.2.1. Psicoanálisis.  Sigmund Freud.  

4.2.2. Psicología Individual, Alfred Adler. 

4.2.3. Psicología Analítica, Karl Justav Jung. 

4.2.4. Análisis Transaccional, Eric Berne. 

4.2.5. Elementos a tratar: 

➢ Antecedentes. 
➢ Metodología. 

➢ Objeto de estudio. 
➢ Postulados fundamentales. 
➢ Categorías. 

➢ Aplicaciones prácticas. 
➢ Aportes a la Psicología. 

 
V. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE: 

 

 5.1. Lecturas. 

 5.2. Trabajos grupales. 

 5.3. Presentación de informes. 

 5.4. Exposiciones. 

  5.5. Análisis críticos de teorías. 

 5.6. Pruebas Escritas y Orales. 

 
 

 
 
 



 

VI.  EVALUACIÓN: 
 

No. Actividad: Punteo: 

6.1 Trabajo de Investigación: Lectura de libro de 

Sigmund Freud.   

5 puntos. 

6.2 Lectura de Alfred Adler. 5 puntos. 

6.3. Lectura de Justav Jung. 5 puntos. 

6.4. Lectura de Eric Berne. 5 untos. 

6.5 Comprobaciones de lectura: 
  

10 puntos. 
 

6.6 Exámenes parciales. 40 puntos. 

 Total de zona. 70 puntos. 

 Examen final: 30 puntos. 
 TOTAL. 100 PUNTOS. 
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