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Carrera de Psicologia

En abril de 1978 quedan sentadas las bases finales para el proyecto de pensum del
profesorado y licenciatura de la carrera de psicologia en el CUNOC.

PROGRAMA DE CURSO
FORMACION PSICOLOGICA |

Identificacién del profesor:

MA. Lilian Afre Gonzalez

PEM en Psicologia

Licenciada en Psicologia

Maestria en educacion con orientacion en Medio Ambiente

Correos electronicos:
MA. Licda. Lilian Afre Gonzalez
Correo afrelfm@cunoc.edu.gt

Curso: Formacién Psicoldgica |

Ciclo académico: 2025

Seccion: “A”

Cddigo: 703

Horario: Lunes de 17:30 a 19:00, Viernes de 17:30 a 18:15
Prerrequisitos: N/A

Postrrequisitos: Formacion Psicoldgica 11, codigo 709

OBJETIVOS:
Generales:

e Proporcionar al estudiante una vision panoramica de los problemas que abarca la
Psicologia Cientifica y el método adecuado para abordarlos.
e Propiciar lareflexion sobre los alcances y limitaciones de la psicologia en Guatemala.


mailto:afrelfm@cunoc.edu.gt

JUSTIFICACION:

La psicologia como ciencia, ha sido centro de debates epistemoldgicos, tedricos y
metodoldgicos; su abordaje cientifico inicia en la época en que fue posible experimentar con ciertos
fendmenos psicoldgicos, esto apenas en el siglo XIX. La psicologia, por tanto, hoy en dia, se
comprende como la ciencia que estudia el comportamiento y los procesos mentales que lo
condicionan, fundamentandose en el método cientifico.

El curso de Formacion Psicoldgica | se sitta en el primer semestre de la formacion académica
del Profesor de Ensefianza Media en Psicologia, en esta asignatura se pretende que el estudiante
reconozca el valor cientifico de las ciencias psicoldgicas y como éste puede utilizarse para explicar

los fendmenos psicolégicos.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS:

PRIMERA UNIDAD

general del curso con
estudiantes, para favorecer
el desempefio eficiente de
los actores.

20 al 24 de enero
Introduccion al curso y
lectura del programa

OBJETIVOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE
ESPECIFICOS APRENDIZAJE
Socializar el panorama Semana 1 Socializacion del programa

en clase
Organizacién de grupos

Introducir al estudiante al
campo de las ciencias

Semana 2
27 al 31 de enero
1. Historiade la

Exposicién del contenido
con participacion activa del
estudiante

Adentrar a los estudiantes
en campo de las ciencias
psicoldgicas, identificando
hechos historicos y aportes
relevantes de personajes
sobresalientes en la
Psicologia.

3 al 7 de febrero
4. Ramas de la
psicologia
5. Corrientes de la
psicologia:
-Psicoanalisis

psicoldgicas, identificando psicologia Actividad de aprendizaje
hechos histdricos y aportes 2. Psicologia como grupal
relevantes de personajes ciencia
sobresalientes en la 3. Métodos utilizados
Psicologia. en psicologia
Semana 3 Exposicion del contenido

con participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje
grupal




Adentrar a los estudiantes
en camp de las ciencias
psicoldgicas, identificando

Semana 4
10 al 14 de febrero
6. Corrientes de la

Exposicion del contenido
con participacion activa del
estudiante

o icologia: ivi izaj
hechos historicos y aportes psicologia Actividad de aprendizaje
. -Conductismo grupal
relevantes de personajes
bresalient | -Gestalt
sobresalientes en la _Humanismo
Psicologia
Semana 5 Exposicion del contenido

Analizar la importancia del
Sistema Nervioso y para
investigar patologias que
afectan el comportamiento

17 al 21 de febrero
7. Bases generales de la
neurociencia:
-Sistema Nervioso

con participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje
grupal

humano. -Neuronas
Semana 6 Exposicion del contenido
. . . 24 al 28 de febrero con participacion activa del
Analizar la importancia del .
8. Cerebro estudiante

Sistema Nervioso y para
investigar patologias que
afectan el comportamiento
humano.

-Cerebro Triuno
-Pares craneales
-Nervios espinales o
raquideos

Actividad de aprendizaje
grupal

Analizar la importancia del
Sistema Endocrino para
relacionar este sistema,
investigar las patologias
del mismo que afectan el
comportamiento humano

Semana 7
3 al 7 de marzo
9. Generalidades del
Sistema Endocrino

Exposicién del contenido
con participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje
grupal

Semana 8

10 al 14 de marzo
PRIMERA EVALUACION
PARCIAL (20 PUNTOS)

Prueba objetiva individual

SEGUNDA UNIDAD

Analizar el papel del
Sistema Nervioso, los
organos de los sentidos y
fendmenos que permiten al
ser humano integrar su
organismo con el ambiente
para darle el conocimiento
del mundo que le rodea.

Semana 9
17 al 21 de marzo
10. Fenémenos
psiquicos:
-Fendmenos cognitivos
-Fenémenos afectivos
-Fenémenos volitivos
11. Actividad Nerviosa
Superior

Exposicion del contenido
con participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje
grupal




Explicar el desarrollo de la
conciencia humana para
propiciar la reflexion de la
formacion de la misma.

Semana 10
24 al 28 de marzo
12. Desarrollo de la
consciencia humana
(psiquis humana)

Exposicién del contenido
con participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje
grupal

Explicar el proceso de las
sensaciones y percepciones
como primer contacto con
la realidad.

Semana 11
31 de marzo al 4 de abril
13. Sensaciones Parte |

Exposicion del contenido
con participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje
grupal

Explicar el proceso de las
sensaciones y percepciones
como primer contacto con
la realidad.

Semana 12
7 al 11 de abril
14. Sensaciones Parte |

Exposicién del contenido
con participacion activa del
estudiante

Actividad de aprendizaje
grupal

Semana 13 Feriado Oficial por Semana
14 al 18 de abril Santa
SEMANA SANTA

Realizar una evaluacion Semana 14 Prueba objetiva individual

para determinar el avance
del aprendizaje de los
estudiantes.

21 al 25 de abril
SEGUNDA EVALUACION
PARCIAL (20 PUNTOS)

Aclarar los aspectos
débiles de los temas
abordados para solucionar
dudas e inquietudes.

Semana 15

28 de abril al 2 de mayo
Retroalimentacion y
verificacion de zonas

Realimentacion en base a
preguntas e inquietudes
Verificacion de zonas
individual

Semana 16

5 al 9 de mayo
EXAMEN FINAL (30
PUNTOS)

Prueba objetiva individual

TOTAL DE ZONA

70 puntos.

EXAMEN FINAL

30 puntos.

TOTAL

100 puntos.




METODOLOGIA

El curso se enfoca en una metodologia ecléctica acorde a las caracteristicas del grupo.

CRONOGRAMA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

UNIDAD SEMANA | EVIDENCIAS DE | Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo
APRENDIZAJE

PRIMERA Semana 1 Programa
UNIDAD Socializado

Semana 2 Actividad de
aprendizaje 1

Semana 3 Actividad de
aprendizaje 2

Semana 4 Actividad de
aprendizaje 3

Semana 5 Actividad de
aprendizaje 4

Semana 6 Actividad de
aprendizaje 5

Semana 7 Actividad de
aprendizaje 6

Semana 8 Primer Examen

Parcial
SEGUNDA | Semana 9 Actividad de
UNIDAD aprendizaje 7

Semana 10 | Actividad de
aprendizaje 8

Semana 11 | Actividad de
aprendizaje 9

Semana 12 | Actividad de
aprendizaje 10

Semana 13 | Feriado Oficial por
Semana Santa

Semana 14 | Segundo Examen
Parcial

Semana 15 | Revisidn de zonas

Semana 16 | Examen Final




EVALUACION

No. Tareas Punteo Fecha de entrega
1 Actividad de 3 31 de enero
aprendizaje 1
2 Actividad de 3 7 de febrero
aprendizaje 2
3 Actividad de 3 14 de febrero
aprendizaje 3
4 Actividad de 3 21 de febrero
aprendizaje 4
5 Actividad de 3 28 de febrero
aprendizaje 5
6 Actividad de 3 7 de marzo
aprendizaje 6
7 Primera 20 10 de marzo
Evaluacion Parcial
8 Actividad de 3 21 de marzo
aprendizaje 7
9 Actividad de 3 28 de marzo
aprendizaje 8
10 Actividad de 3 4 de abril
aprendizaje 9
11 Actividad de 3 11 de abiril
aprendizaje 10
13 Segunda 20 21 de abril
Evaluacion Parcial
TOTAL DE ZONA 70 PUNTOS
EXAMEN FINAL 30 PUNTOS
TOTAL 100 PUNTOS

REQUISITOS PARA EL EXAMEN FINAL

Articulo 20. Normativo de Evaluacion y Promocién de los estudiantes del Centro
Universitarios de Occidente. “Los requisitos para someterse a examenes finales de
recuperacion son: estar legalmente inscrito, tener asignado el curso, haber llenado el minimo
de puntos de zona que establece este Normativo, presentar su carné de estudiante, u otro
medio de identificacion a criterio del examinador, su recibo de haber pagado los derechos de
examenes, y haber cumplido con el 80% de asistencia”.

El estudiante debe obtener una zona minima de 31 puntos, para someterse al examen final o

recuperacion.




El curso se aprueba con 61 puntos, siempre que en el examen final se obtenga 5 puntos
minimo del valor total del examen; Art. 27 Cap. IV, Normativo de Evaluacion y Promocion
de los Estudiantes del CUNOC.
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PUNTUALIDAD PARA EL INGRESO Y ENTREGA DE TAREAS Y TRABAJOS.

LUGAR DE RECEPCION

e Se establece que el horario de ingreso a clase debe ser puntual segun el horario
establecido, la entrega de trabajos, asi como de tareas debe ser en la clase y lugar
y hora indicada por el docente. En los trabajos grupales se ponderaréa solamente
a los integrantes que asistan y trabajen en clase. El incumplimiento de lo
expuesto deja a criterio del titular del curso a tomar las medidas que considere
necesarias. (se puede modificar si se considera conveniente).
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MA. Lilian Afre Gonzalez Vo. Bo. Marvin Morales
Docente del Curso Coordinador de la Carrera de Psicologia
Carrera de Psicologia



