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Semanas Fechas Objetivos/ 

Competencias 

Contenidos/Temas Actividades de 

Aprendizaje 

 

Materiales y 

Recursos 

Instrumentos 

Evidencias de 

Evaluación 

Semana 1 Del 17 al 20 

de enero 

Organizar  

programas y 

materiales de curso 

Realizar 

evaluaciones de 

segunda 

recuperación 

Exámenes de 

recuperación  

Organización de 

materiales 

Exámenes de 

recuperación  

Organización de 

estudiantes 

Plataforma   

Moodle  

Conferencias en  

Microsoft Teams 

 

Semana 2 Del 23 al 27 

de enero 

Socializar el 

panorama  global 

del curso a 

estudiantes para  

desempeñarse con  

eficiencia 

Organización de  

secciones   

y determinación de  

plataforma a utilizar 

por  parte de 

encargados  CUNOC 

Bienvenida   

Encuadre  

metódico 

Plataforma   

Moodle  

Conferencias en  

Microsoft Teams 

Toda actividad ANTES  y 

DESPUÉS DE  clase tiene 

un ponderación   

Semana 3 Del 30 de 

enero al  3 de 

febrero 

Introducir al 

estudiante al  

campo del estudio 

de la  psicología, 

identificando  

hechos históricos y  

aportes relevantes 

de  personajes 

icónicos para  

ubicarse en el 

mundo del  estudio 

de la Psicología 

INTRODUCCION A  
LA PSICOLOGIA  

 

1. Historia de la  

Psicología 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales,   

audiovisuales 

Toda actividad ANTES 

DE  clase tiene un 

ponderación  TOTAL 

DE 11 VIDEO 11  

puntos (1 punto por 

video  visto)  

Comprobación de 

lectura  del artículo 

asignado,  historia de 

la Psicología, 2 pt.  

 

Semana 4 Del 6 al 10 de 

febrero 

Propiciar  el 

reconocimiento 

del estudiante  de  

hechos  importante 

en el  desarrollo de 

la psicología  

como ciencia para 

poder  crear una 

noticia creativa  

2. Psicología   

como ciencia 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

Elaboración de noticia  

creativa y llamativa en 

formato video, con 

imágenes y 

remarcando  los puntos 

importantes que reflejen 

el objeto de estudio y 

bases científicas de la 

psicología 



PLANTILLA DEDEV USAC 2020 

 

que destaque 

objeto de  estudio 

y bases científicas  

de la Psicología 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

visuales,  

audiovisuales 

Valor 2 puntos 

Semana 5  Del 13 al 17 

de febrero 

Que el estudiante:  

Interprete el 

material  y 

explicaciones del  

tema para  

identificar su uso 

en  casos 

investigados 

3. Métodos utilizados 

en   

psicología 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas  

 

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales,  

audiovisuales 

Cuadrante de 

aprendizaje  sobre  

Métodos utilizados en 

Psicología 

Valor 2 puntos 

  

Semana 6 Del 20 al 24 

de febrero 

Examinar las  

diferentes ramas y  

corrientes de la  

psicología para  

diseñar un cuadro  

organizado de las  

mismas 

 

4. Ramas y  
corrientes de   

la Psicología 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales,  

audiovisuales 

 

Mapa mental  del tema 

Ramas de la psicología  

Valor  3 puntos 

 

 

 

 

 

Evaluación   Parcial 10 

puntos 

Semana 7 Del 27de 

febrero al 3 

de marzo 

Identificar las 

ramas  y corrientes 

de la  Psicología 

para  construir un 

dibujo  personal 

que le  permita 

SEGUNDA UNIDAD 
BASES BIOLÓGICAS  
Y FENOMENOS  
PSIQUICOS  
 

5. Bases Biológicas – 

Sistema Nervioso 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

Elaboración de títere  

remarcando  las partes  

o zonas abordadas    

Enviar  video  no mayor 

a 3 min., de 

elaboración y  

producto final   
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señalar las  bases 

biológicas 

Nervios Craneales 

Nervios Espinales 

 

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

 

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

Valor 5 puntos 

Semana 8 Del 6 al 10 de 

marzo 

Interpretar la  

importancia del  

sistema endocrino  

para investigar 

con  mayor detalle  

enfermedades y  

consecuencias  

psicológicas para  

estructurar un 

cuadro  sobre lo 

investigado 

6. Sistema Endocrino Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

 

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

Elaboración de 

maqueta con la 

señalización de las 

partes que conforman 

el Sistema endocrino 

Enviar  video  no mayor 

a 3 min., de 

elaboración y  

producto final   

Valor 5 puntos 

Semana 9 Del 13 al 17 

de marzo 

Establecer con  

claridad el 

concepto,  

componentes y  

funciones de la  

Neurona para  

estructurar y 

elaborar  una 

maqueta 

7. Neurona 

Estructura 

Sinapsis 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

 

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

Elaboración de 

Neuronas 

representando  sus 

componentes y la 

sinapsis (se sugiere usar  

hilos, lazos delgados. 

Enviar  video  no mayor 

a 3 min., de 

elaboración y  

producto final   

Valor  5 puntos 

Semana 10 Del 20 al 24 

de marzo 

Estudiar la 

temática  para 

identificar las  

Neurona  

Potencial de Acción 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Repaso de lo 

abordado,  se  revisará 
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funciones y zonas 

de  los lóbulos 

cerebrales y  

representarla en 

forma  material 

mediante  una 

maqueta 

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

 

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

participación y 

asistencia 

Semana 11 Del 27 de 

marzo  al 31 

de abril  

 8. Cerebro 

Hemisferios 

Cerebrales 

Lóbulos 

 

EJE  MEDIO 

AMBIENTE 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas   

asignadas 

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

Elaboración de cerebro  

con materiales 

creativos  y 

recicladorepresentando  

el cerebro, hemisferios y 

lóbulos con sus 

funciones. Enviar  video  

no mayor a 3 min., de 

elaboración y  

producto final   

Valor  5 puntos 

Semana 12  

Del 3 al 7 de 

abril 

 

SEMANA SANTA     

Semana 13 Del 10 al 14 

de abril 

Examinar la base  

conceptual del 

tema  para 

producir un video  

que en el que 

pueda  localizar y 

describir el  acto y 

arco reflejo, así  

como responder  

correctamente a  

9. Actividad Nerviosa  

Superior 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

Cuestionario de lectura 

Valor 2 puntos 
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interrogantes del 

tema 

videos   

Lecturas    

Asignadas 

 

audiovisuales 

Semana 14 Del 17 al 21 

de abril 

Describir paso a 

paso  como se 

desarrolla la  

consciencia en 

una  experiencia   

específica, así 

como  analizar la 

importancia  de la 

misma. 

10. El desarrollo de la  

Consciencia 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas    

Asignadas 

 

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

El estudiante deberá  

pensar en un elemento 

raro, algo  que haya 

experimentado  y que 

sea  no muy conocido 

(ancas de 

rana)Describirá paso a 

paso el  desarrollo de la 

consciencia en  esa 

experiencia y por último  

mencionará el nombre  

 

Cuestionario 

 

 

Semana 15 Del 24 al 28 

de abril 

Analizar el 

contenido  de la 

temática para  

desarrollar la  

capacidad de  

explicar las  

sensaciones, 

localizar  las 

estructuras  

sensitivas, 

describir el  

proceso del 

umbral  absoluto 

y clasificar las  

diferentes 

sensaciones,  

respondiendo   

correctamente a 

los  

cuestionamientos   

planteados 

11. Sensación Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas    

Asignadas 

 

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

Evaluación Parcial 15 

puntos 

Semana 16 Del 1 al 5 de 

mayo 

Sensibilización sobre  

casos de 

sensopercepción y 

discapacidad 

EJE DISCAPACIDAD 

Clases 

sincrónicas y 

actividades  

asincrónicas  

ANTES y 

DESPUES  de la 

las clases  

Imágenes  

Plataforma   

Moodle  

Conferencias 

en  Microsoft 

Teams 
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síncronas  

-Reflexiones 

sobre  el 

contenidos de  

videos   

Lecturas    

 

Presentaciones  

en varios  

formatos  

Recursos   

visuales, 

audiovisuales 

Semana 17 Del 8 al 12 de 

mayo 

EXAMENES FINALES Examen Final 

Presencial 

Actividad 

presencial 

 *Para tener derecho a 

examen final deberá 

haber acumulado  

mínimo 31 puntos en 

zona y 80%  de 

asistencia 

 

 

ACTIVIDADES DE EVALUCIÓN 

11 videos introductorios 1 punto por cada uno  11 pts. 

Comprobación de lectura  del artículo asignado Historia de la Psicología            2 pts. 

Noticia creativa del tema bases de la psicología  2 pts. 

Cuadrante de aprendizajes sobre los métodos de utilizados en psicología  2 pts. 

Mapa mental de las ramas de la psicología  2 pts. 

Evaluación parcial 1ra unidad 10 pts. 

Elaboración de títere de las bases biologías  5 pts. 

Maqueta del sistema endocrino 5 pts. 

Elaboración de una neurona, componentes y proceso sináptico.  5 pts.  

Elaboración de un cerebro y sus partes 5 pts.  

Cuestionario sobre el desarrollo de la conciencia 5 pts. 

Cuestionario en base a video sobre el desarrollo de la conciencia  1 pts. 

Evaluación parcial 2da unidad 15 pts. 

 

TOTAL, DE ZONA 70 pts.  

EVALUACION FINAL 30 pts. 
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